
3 UNIDAD: 

1 lección 

Forrado y mezcla de materiales. 

Comencemos con técnicas y terminaciones  harán interesante tú camino en 
la costura, y lograran que tus productos queden bien terminados y prolijos. 
Te mostrare paso a paso que puedes aplicar, de qué forma hacerlo y mis 
mejores trucos y secretos. Esta lección será sobre el Forrado y mezcla de 
materiales ya sea que estés forrado o solo uniendo dos materiales de pesos 
diferentes.  

 En esta lección veremos cómo forrar un producto. Tus opciones serán  
forrado embolsado y forrado con terminación en borde. 
Antes de ir a la práctica y la parte más linda comenzaremos con algo de 
teoría así sabrás de que estamos hablando al momento de realizar la 
práctica.   

 

 
 
 

2 lección 

Forrado embolsado 

Siempre empieza pensando en  tu producto y que tipo de terminación 
quieres que tenga. Estéticamente cambia muchísimo una de otra. No olvides 
que la idea es practicar, probar e ir afianzando los conocimientos, pero se  

 

https://youtu.be/oxU-yUpi_c4


 

curiosa y chusmea todo lo que tengas forrado, mira tus bolsos, las camperas, 
los neceser. Todo y analiza que te gusta más y que no.  

PRACTICA 3  

 INDIVIDUALES Y CAMINO DE MESA 
 
Ahora vamos a la práctica. En la lección pasada trabajamos midiendo y 
marcando directamente sobre la tela, sin molderia, pero no siempre es 
lo ideal. Realizar tu molderia te ahorrara tiempo al momento del corte, 
y gracias a esos moldes podrás repetir el mismo producto las veces que 
quieras. Te recomiendo usar cartulina encapada ( la cartulina más 
gruesa dl mercado) papel kraff de un gramaje alto. Incluso puedes 
reciclar las bolsas que te dan las tiendas de ropa de cartulina gruesa 
plastificada.   
En este ejercicio haremos Individuales y un camino de mesa. Te dejo 
las dos opciones. Elije la que te guste más, pero  mira los dos videos 
porque tendrás tips súper valiosos en ambos. No te pierdas ningún 
secreto. 
 
Materiales:  
Necesitaras dos telas de peso diferente que no tengan ningún tipo de 
spandex. Te sugiero que mezcles: Lona y Cuerina, Lona y gabardina, 
Gross y lienzo, Lona y lienzo, Arpillera y tusor o lienzo de algodón. Etc… 
Tendrás la misma elección para los individuales o el camino de mesa. 
 
INDIVIDUAL 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wCrqqu-SNRI


 

 
 

 

PRACTICA ADICIONAL: Embolsado y Colocación de Puntilla  

           CAMINO DE MESA 

 

 
Siéntete orgullosa del resultado. Y Vamos por más proyectos de 
costura y mucho más aprendizaje…  
 

 Si quieres hacer una mantita de bebe para el coche en otoño o invierno 
te sugiero que mezcles polar o micro polar con gabardina, polar con 
interlock. Ten en cuenta cual tela pesa más y cual estira menos y esa  la 
vas a colocar el lado de arriba cuando armes el sanduchito. Si mezclas 
gabardina con micro polar coloca la gabardina encima, y si mezclas 
Polar con interlock coloca el polar o micro polar encima y el interlock 
debajo.  Por favor no uses polar solf, vas a sufrir como loca.. así que 
por ahora no lo uses.  Te dejo todo el proceso paso a paso, y SUPER, 
SUPER importante que no te olvides de lavar la tela antes de cortar. 
Si decides hacer una mantita para verano te sugiero  usar materiales 
con algodón, como el tusor mezclándolo con percal o la gabardina con 
percal.  

 

https://youtu.be/fxo3-wHepXc

